Crparerun npucnocodnenus (Coping Strategies)

[Ipeobnanaromiee OOMBIIMHCTBO ACTEH, Y KOTOPHIX OOHAPYKUBAIOT MOTEPH CIyXa, UMEIOT
capimammx poaureneil. Tonbko 10% nronel ¢ HapyIIEHUSIMHA CIyXa POXKIAIOTCSA y NTYXHUX
poauteneld. B OONBIIMHCTBE CIIy4aeB B CEMbE HET UCTOPHU CIIYXOBBIX HApYIICHUN U HET
3HAKOMBIX CeMell B aHaJIOTMYHOM CUTyallu. B pe3ynbsrare poanuTenn 4acTo 4yBCTBYIOT ce0s
OYEHb OIMHOKMMH, 1 MHOTME€ HaYWHAIOT UCKATh JIFOEH, KOTOPBIE TIOHUMAIOT, YEPE3 YTO OHU
pOXoAAT. B T0 ke Bpems poaurenn 0OHapyXUBAKOT, YTO UM IPUXOAUTCS BBICTYIIATh B HOBBIX,
HE3HAKOMBIX UM poiisix. OHM BHE3aITHO 0OHAPYKHBAIOT HEOOXOIUMOCTh CTaTh SKCIIEPTaMH B
BOIIPOCAX HAPYIIEHUH CIyXa, 4TOOB!I IPUHUMATh XOPOIINE AJIsl CBOETro peOeHKa peleHMs;
HEOOXOIMMOCTh 100MBAThCA YCIYT, KOTOPBIE HY)KHBI pEOCHKY HEMEIJICHHO U OYIyT HY>KHBI B
OynymeM. B Hauane GONbIIMHCTBY pOAUTENEH 3T 3a/1a4l KaXKyTcsl HenoabeMHbIMU. HekoTopsie
CTpareruu, NOMOTalolue CIPaBUTHCS C ITUM, TAKOBBIL: 1) BBISICHUTH BCE, YTO CMOXKETE; 2)
CBSI3aThCA C IPYTUMU POJUTEISIMH IIYXHUX MIIU cIa0oCablIauX AeTei; 3) BCTPETUThCS ¢
DTYXHMU WK CITA00CIBIIAIIMMYI B3POCIBIME; 4) MOHSTh, YTO BbI U Balll peOCHOK BMECTE
MOXeTe ObITh CUACTIMBBI M YCIICIIHBI.

Jl1st GONBIIMHCTBA POAUTENEH OJTMH U3 «KITIOUYEH» K TPUCTIOCOOICHUIO COCTOUT B TOM, YTOOBI
BBISICHUTH BCe€, YTO MOKHO O HAPYIICHUH CIIyXa Bamiero pebeHka, 0 TOM, 4TO U3 HETO CIeIyeT B
TJIaHE OCBOCHUS PEUH W/WIM KOMMYHUKAIIMH, KaK OHO TTOBJUSET HA CEMEHHYIO TMHAMHUKY, Ha
o0pa3oBaHKEe U CONMANBLHOE pa3BUTHE. YaCTO BBISICHATH BCE ATO IOMOTAET CBA3b € APYTrUMU
POIMTENSIMM. ..

«S1 IOHATHS HE UMea, TIIe HaYaTh UCKaTh WH(OPMAIINIO, YTOOBI IOHATH CIIyXOBBIC HAPYIICHUS
Moero pebeHKa... 3HAKOMCTBO C APYTUMHU POAUTEIISIMH IPOCTO CHACIO MHE kHU3Hb. OueHb
MIOMOTJIa BO3MOXXHOCTh TIOTOBOPHUTH C TEMH, KTO JEHCTBUTEIILHO TOHUMAET, YePe3 UTO MBI
MPOXOUM. DTO TIOMOTIIO HaM YCTIOKOUTHCS, HANTH yTelleHne, He0OX0IMMOE HaM, TTOKa MBI
MBITATKCH COOOPA3UTh, UTO HY)KHO CJIeaTh )i Hamero pedenka. Eme BaxHee Oblia
BO3MO)KHOCTh YBHJICTh IITyXHUX U cIa0OCIHBIIIAIIUX JeTel cTapiue Hame. Mbl yBUIenu, Kakue
OHH HOpPMaJIbHBIE, U 3TO TTOMOTJIO HaM IOHSTh, YTO C HEW TOXKE BCE OYIET B MOPSIKE.)»

...lJIA € INIYXUMHU HJIH C.]IﬂﬁOCJIbIHIaIHPlMI/l B3pPOCJ/ILIMH.

«MBI yK€ MOKEM CKa3aTh, HACKOJIBKO JIy4llle€ CTaja KOMMYHUKALK JOMA... [HaIlIa ITyXas
HACTaBHUIIA] BCEJISET BO BCEX [HAIIMX JETEH| yBEPEHHOCTb, YTO MPABHIBHO OBITH MIPOCTO
TaKUM, KaKOH ThI €CTh... MBI Tak MHOTHM 00513aHBI €1, HE TOJIBKO 3a TO, YTO OHA NIPHHECTIA HaM
HOBBIH SI3bIK, HO U 32 TO, YTO OHA J1ajla HaM KU3HEHHbIe ypoku.» (Pogutens n3 BuckoHncuna).

Nwmetsb pebeHka ¢ HapyLIeHHEM CllyXa He TaK YK yKacHO. Bl 1 Bair peOeHOK MOXKeTe ObITh
CUACTJIMBBI M YCIIECLIHbI, €CJIM Bbl HAYYUTECh IPUHUMATh CBOETO peOCHKAa BMECTE ¢ IoTepeit
cJlyXa U OCO3HAeTe CBOIO CIIOCOOHOCTh BOCIUTHIBATH IITYXOTO MJIM CIA0OCIbIIIAIIero peoeHka.
Bbl1 OyneTe BMecTe YYUTHCS M PacTH.



